
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
DKB • Hämmerlingstraße 88 • 12555 Berlin 
 

Disziplinverbände 
Landesverbände 
 
DOSB-B-Trainer 
 
der DKB-Mitglieder 
 
 
 
Berlin, 30.09.2024 
 

Ausschreibung zur 
A-Trainer-Ausbildung beginnend 2025 
 

 
Zielgruppe: DOSB-B-Trainer aller Disziplinen (mit gültiger Lizenz  

sowie Erfüllung der Anforderungen gemäß Rahmenrichtlinien 
Qualifizierung) 

 
Der DKB plant, beginnend in 2025 wieder einen Ausbildungslehrgang zur A-
Trainer-Qualifikation nach den Richtlinien des DOSB durchzuführen. 
Mit Blick auf das nachstehende, attraktive Programm hoffe ich auf reges 
Interesse und freue mich auf zahlreiche Anmeldungen. 
 
Hinsichtlich der Termine und Ausbildungsorte beginnt die Konkrektisierung – auch in 
Abstimmung mit den Teilnehmer:innen – sobald eine hinreichende Anzahl von 
Meldungen vorliegt. Es ist dabei davon auszugehen, dass die Ausbildung sich in 7 – 
9 fachliche Blöcke aufteilen wird (je nach abzustimmender Vereinbarung), 

 die jeweils an Wochenenden (Beginn Freitag, Ende Sonntag)  
stattfinden sollen. 

  Gesamtumfang: 135 LE 
Ausbildungsblock 1 ist für Beginn des 2. Quartal 2025 vorgesehen. 
 
Teilnahmevoraussetzungen:  

• Gültige DOSB-B-Trainerlizenz der angestrebten Disziplin 

• Nachweis einer mindestens 2-jährigen Tätigkeit als B-Trainer durch den 
meldenden Landes- und/oder Disziplinverband 

• Mitgliedschaft in einem dem DKB angeschlossenen Verband 

• Empfehlung des Landeslehrwartes für die Ausbildung 

• Zusätzlich für Bowling: Nachweis EBF Level 1 und Level 2 Zertifizierung 

• Zustimmung des Disziplinlehrwartes 

• Zahlungseingang der Eigenbeteiligung (s.u.)  
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Rechtsgeschäfte bedürfen zu ihrer   
Gültigkeit der Genehmigung des DKB-Präsidiums 



 

 

 
 
 
 
 
Als Kostenindikation können die Angaben der vorangegangenen A-Ausbildung 
herangezogen werden: 
   850,00 € (Eigenbeteiligung)  

zur Zahlung an den DKB fällig:  
50% vor Ausbildungsbeginn und 
50% zum Ende 2025. 
Verwendungszweck: A-Ausbildung 2025. 

   Reise- und Übernachtungskosten sind von den Teilnehmern 
   gesondert zu tragen. 
Es kann sich hier aktuell lediglich um eine Orientierung handeln, da die Kalkulation 
werden terminabhängige Kostensteigerungen, z.B. Tagungsräume in Messezeiten, 
noch die Anzahl der Teilnehmer benennen kann. 
 
Inhalte: 
Die Tätigkeit der Trainerin/des Trainers A Leistungssport umfasst die Gestaltung von 
systematischen, leistungsorientierten Trainingsprozessen in der jeweiligen 
Sportdisziplin bis hin zur individuellen Höchstleistung. Schwerpunkte sind Planung, 
Organisation, Durchführung und Steuerung des Anschluss- bzw. 
Hochleistungstrainings. Verbindliche Grundlage hierfür sind die Rahmenkonzeptionen 
(Strukturpläne, Rahmentrainingspläne) der Disziplinverbände. Aufbauend auf den 
bereits vorhandenen Qualifikationen und Erfahrungen der Teilnehmer wird eine 
Weiterentwicklung der persönlichen und sozial-kommunikativen Kompetenz, 
Fachkompetenz sowie Methoden- und Vermittlungskompetenz angestrebt. 
 
 
Verbindliche Anmeldungen sind durch den jeweiligen Landeslehrwart 
beim Disziplinlehrwart einzureichen.  
Die Anmeldung ist ab sofort, spätestens jedoch bis 15.12.2024, möglich. 
Bitte in jedem Fall schriftlich (möglichst per Mail) und mit Nennung der 
Kontaktdaten der Teilnehmer*innen.  
. 
Die Bestätigung der Anmeldung erfolgt zum 31.12.2024 durch per Mail 

dkb-bundeslehrwart@kegelnundbowling.de 
 
Hinweis: Der DKB behält sich vor, die Ausbildung bei zu geringer 
Teilnehmerzahl abzusagen bzw. zu verschieben. 
 
Mit sportlichen Grüßen 

 
Jörg Hahn  
DKB-Bundeslehrwart 
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